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摘 要 : 当前 伴随 媒介 化 社会 的 纵深 发 展 ， 大 众 媒介 深度 浸润 了 人 们 的 日 常 
活 ， 成 为 重 构 人 们 日 常生 活 和 形 塑 社会 关系 的 重要 变量 ， 因 此 ， 日 常生 活 媒介 
化 问题 成 为 媒介 研究 的 重要 问题 域 。 约 翰 。B. 汤普森 围绕 工业 资本 主义 社会 人 
的 媒介 化 生存 问题 ， 敏 锐 地 捕捉 到 “媒介 化 一 一 现代 性 ”这 一 曾经 被 忽视 的 现 
代 社 会 特征 ， 从 现代 性 的 视角 对 媒介 化 时 空 重 塑 日 常生 活 、 媒 介 化 自我 的 生存 
悖 论 和 媒介 化 传统 重新 扎根 于 日 常生 活 等 方面 进行 了 全 面 探究 ， 深 层 训 析 了 日 
常生 活 媒 介 化 巡 变 的 形态 表征 和 深层 逻辑 。 研 究 汤 普 森 的 媒介 化 日 常生 活 理 论 ， 
为 当前 我 国学 界 媒介 化 研究 提供 新 的 分 析 视 角 和 社会 批判 路 向 ， 既 有 利于 审视 
和 反思 当下 中 国 媒介 实践 ， 又 有 利于 促进 中 国 传统 文化 的 现代 化 转化 。 
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英国 知名 的 媒介 研究 专家 约翰 。B. 汤普森 从 日 常生 活 的 维度 对 
媒介 化 社会 中 人 的 生存 问题 进行 了 系统 梳理 和 社会 批判 。 他 之 所 以 
关注 媒介 化 日 第 生活 ， 是 因为 伴随 工业 资本 主义 社会 的 发 展 ， 互 联 
网 以 及 多 种 形式 移动 网 络 通信 的 迅速 凯 起 ， 大 众 媒介 深度 怠 入 人 们 
的 日 常生 活 ， 重 塑 了 人 们 的 生存 环境 ， 也 出 现 了 媒介 化 生存 危机 ， 
因此 ， 媒 介 化 日 常生 活 在 本 质 上 是 一 种 媒介 深度 建构 人 们 的 生活 方 
式 和 不 断 凸 显 人 的 媒介 生存 迟 论 的 现代 性 表征 ， 并 且 随 着 媒介 技术 
的 欠 代 升级 ， 媒 介 化 时 空 意 发 地 加 深 对 人 的 日 常生 活 的 重 塑 和 有 异化 
生存 的 危机 。 

一 、 媒 介 化 时 空 ， 重 塑 日 常生 活 的 现代 性 图 景 
20 世纪 以 来 ， 西 方 哲 学 出 现 了 一 种 “回归 日 第 生活 ”的 淹 流 ， 


? AKA (1980 一 ) ， 男 ， 讲 师 ， 湖 北 十 卉 人 ， 现 为 黑龙 江 大 学 文化 哲学 博士 研究 生 ， 研 究 方 向 为 文化 哲 
学 和 西方 马克 思 主 义 媒介 批判 。 本 文系 国家 社会 科学 基金 重点 项 目 “ 当 代 俄 罗斯 马克 思 主义 哲学 前 洛 问题 
研究 ” (21AZX003) 和 2022 年 黑龙 江 大 学 校 级 博士 研究 生 创新 科研 课题 (YJSCX2022-012HLJU) 的 阶段 性 
成 果 。 联 系 电话 : 13636210628; 
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胡 塞 尔 、 海 德 格 尔 、 列 辈 伏 尔 等 哲学 家 建构 了 系统 的 日 党 生活 批 判 
理论 ， 而 日 常生 活 媒介 实践 也 是 这 一 理论 的 重要 主题 。 当 前 传播 技 
术 和 交通 工具 的 达 代 升级 改写 了 人 们 的 媒介 时 空 观 。 詹 姆 斯。 罗 尔 
在 转述 麦克 户 汉 的 观点 时 指出 : “每 一 种 新 的 传播 媒介 都 以 独特 的 
方式 操纵 着 时 空 。”" 在 他 看 来 ， 人 们 对 时 空 的 认 知 和 感知 受到 所 处 
时 代 媒 介 技术 和 其 他 科技 水 平 的 制约 。 对 于 人 类 媒介 时 空 观 的 发 展 ， 
汤普森 认为 大 众 媒介 是 现代 社会 发 展 的 核心 力量 ， 以 “媒介 化 ” 概 
念 为 研究 的 销 点 ， 从 现代 性 的 视角 反思 日 常生 活 媒 介 化 这 一 社会 景 
观 ， 从 媒介 时 空 的 维度 深度 分 析 了 日 常生 活 媒介 化 的 内 在 逻辑 ， 揭 
示 了 社会 媒介 化 过 程 对 文化 传播 和 社会 互动 的 深刻 影 啊 。 

1. 生活 时 空 的 媒介 化 重 置 。 现 代 性 与 人 类 时 空 观 的 改变 密切 相 
关 。 吉 登 斯 指出 : “早期 报纸 《以 及 所 有 种 类 的 其 他 杂志 和 期 刊 D 
在 把 空间 从 地 点 中 分 离 出 来 上 发 挥 了 重要 作用 ， 但 由 于 印刷 和 电子 
媒介 融合 以 后 ， 这 个 过 程 才 成 为 一 种 全 球 化 的 现象 。”" 在 他 看 来 ， 
大 众 媒 介 是 时 空 分 离 的 重要 影响 因素 ， 也 是 “现代 性 之 极端 动力 ””。 
纵 观 人 类 传播 史 ， 我 们 发 现 媒介 技术 的 发 展演 变 不 仅 提 高 了 人 类 信 
奶 传 播 的 速度 ， 而 且 让 人 类 逐渐 摆脱 了 时 空 的 束缚 ， 进 入 到 更 广阔 、 
全 球 时 空 的 领域 之 中 。 伊 尼斯 认为 ， 所 有 传播 媒介 都 是 时 空 存在 的 ， 
具有 时 空 俩 癌 性 ， 艾 如 文字 传播 突破 时 空 的 域 界 ， 文 字符 号 可 以 传 
递 到 空间 的 远方 和 时 间 的 未 来 ， 电子 媒介 征服 了 空间 ， 信 息 传 播 可 
以 瞬间 完成 ， 故 麦 殉 户 汉 提 出 了 “媒介 是 人 的 延伸 ”的 论断 和 “地 
球 村 ”的 概念 ， 世 界 各 民族 国家 因 媒 介 抠 术 彼此 依赖 、 共 生 共 存 。 
汤普森 也 认同 上 述 论断 ， 他 指出 大 众 媒 介 具 有 “时 空 伸延 ”的 特性 ， 
现代 社会 最 为 显著 的 媒介 化 后 果 就 是 社会 生活 的 时 空 秩 序 被 重 构 。 
他 强调 ， 大 众 媒 介 的 发 展 推动 了 文化 传播 路 越 时 空 远 距离 互动 ， 如 
电子 通信 的 出 现 导 致 了 时 空 的 分 离 ， 人 们 可 以 即时 交流 ， 在 时 间 意 
义 上 有 具有 同时 性 。 因 为 象征 形式 货品 的 生产 、 传 输 和 接收 不 在 一 个 
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共享 时 空 社会 环境 内 ， 与 生产 背景 相 脱 离 ， 这 样 生产 与 接受 就 具有 
一 定 的 “时 空 离 距 ”， 需 要 通过 技术 媒介 传输 到 遥远 的 时 空 的 人 们 。 
汤普森 指出 : “新 传播 媒介 和 新 交通 工具 的 发 展 也 影响 了 个 体 体验 
媒介 化 生活 时 空 的 方式 。”" 他 深入 分 析 上 述 媒介 化 时 空 重 构 所 带 来 
的 多 重 现代 性 体验 : 一 是 媒介 化 的 “历史 性 ”， 人 们 对 过 去 的 感知 
和 记忆 ， 越 来 越 依赖 于 书籍 、 报 纸 、 电 影 和 电视 等 媒介 传播 ， 因 此 ， 
大 众 媒介 是 历史 记忆 和 历史 信息 的 重要 传承 载体 ， 二 是 媒介 化 的 
“世界 性 ”， 意 味 着 人 们 的 互动 突破 了 时 空 邻近 的 局 限 ， 媒 介 化 符 
号 重 塑 了 人 们 日 常生 活 感知 ， 并 且 日 常 认 知 的 空间 扩展 到 全 球 范 围 
内 ; 三 是 媒介 化 的 “社会 性 ”， 在 媒介 化 过 程 中 ， 人 们 越 来 越 倾向 
于 认同 被 媒介 产品 和 媒体 机 构 所 传播 或 组 织 起 来 的 共同 体 。 因 此 ， 
现代 性 的 媒介 重 置 了 生活 时 空 。 

2. 日常 交 往 方 式 的 媒介 化 转向 . 日 常生 活 交 往 是 人 最 本 质 的 社 
会 存在 活动 方式 ， 是 处 于 不 断 的 动态 发 展演 变 中 ， 而 媒介 是 驱动 社 
会 交往 方式 变革 的 重要 力量 。 哈 贝 马 斯 指出 : “ 随 着 新 传媒 的 出 现 ， 
交往 形式 本 喘 也 发 生 了 改变 ， 它 们 的 影响 极 具 渗透 力 ， 超 过 了 任何 
报刊 所 能 达到 的 程度 。”" 伴 随 媒 介 技 术 的 更 达 加 速 ， 人 们 的 生活 方 
式 、 交 往 方式 和 思维 方式 发 生 了 改变 ,汤普森 对 此 进行 了 深度 分 析 。 
他 指出 : “传播 媒介 的 使 用 包括 创造 新 的 行为 和 互动 形式 、 新 的 社 
会 关系 以 及 与 他 人 和 自己 交往 的 新 方式 。”" 在 他 看 来 ， 媒 介 技 术 的 
发 展 驱动 了 人 们 的 媒介 交往 方式 从 面对面 互动 到 媒介 在 线 互动 的 转 
变 。 他 根据 “时 空 构成 ”“ 象 征 性 暗示 的 范围 ”“ 互 动 程度 ”以 及 
“行动 方向 ”四 个 关键 特征 来 区 分 媒介 互动 类 型 ， 指 出 了 人 们 日 常 
生活 中 存在 面对面 的 互动 Cface-to-face interaction) 、 媒 介 化 互动 
(mediated interaction? 、 媒 介 化 的 稚 互 动 Cmediated interaction) 和 
媒介 在 线 互 动 (mediated online interaction ) 四 种 基本 的 互动 类 型 ， 
并 详细 分 析 了 四 种 类 型 的 不 同 特征 〈( 详 见 图 表 ， 根 据 汤普森 的 理论 
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进行 整理 ) 。 


时 空 构成 
互动 的 类 型 
场 的 


- HAE 共同 在 场 的 

面对面 的 互动 全 部 其 他 人 
H 

媒介 准 互动 在 时 空中 延伸 缩小 独白 的 一 对 多 

媒介 在 线 互 动 在 时 空中 延伸 缩小 对 话 的 多 对 多 


在 日 常生 活 中 ， 我 们 与 媒介 共生 共存 。 彼 得 斯 指出 : “世界 上 
根本 不 存在 任何 摆脱 了 媒介 的 生命 ， 而 且 “ 骨 入 在 媒介 中 ”倒是 一 
个 不 错 的 人 类 境况 。”" 媒 介 技 术 的 发 展 深刻 影响 人 们 的 生活 感知 模 
式 和 社会 交往 方式 ， 对 此 ， 汤 普 森 从 日 剃 生活 的 维度 进一步 曾 释 和 
分 析 。 他 认为 ， 人 们 日 常生 活 中 使 用 媒介 技术 与 他 人 互动 和 交流 的 
方式 是 动态 变化 的 ， 这 四 种 活动 类 型 不 是 固定 的 、 界 限 分 明 的 ， 个 
人 能 够 以 融合 不 同类 型 特征 的 方式 进行 互动 ， 不 断 地 在 它们 之 间 移 
动 、 切 换 ， 至 于 选择 使 用 哪 种 媒介 很 大 程度 上 取决 于 他 们 希望 与 远 
方 的 人 建立 和 维持 的 互动 和 人 际 关 系 。 当 前 大 多 数 社交 网 络 部 是 多 
功能 、 多 层面 的 平台 ， 用 户 根 据 需 求 随时 随地 以 各 种 方式 与 他 人 交 
流 和 互动 。 

3. 公私 生活 边界 的 媒介 化 消 强 。 个 人 隐私 权 保 护 是 现代 性 发 展 
的 必然 产物 ， 然 而 在 现代 社会 中 ， 随 着 媒介 技术 的 升级 发 展 ， 公 共 
领域 和 私人 领域 私 边界 逐渐 消融 。 约 书 亚 。 梅 罗 维 茨 认为 ， 传 播 媒 
介 “ 更 多 地 将 个 人 的 私下 领地 投 进 了 公共 场所 ”"。 对 此 ， 汤 普 森 指 
出 : “通过 提供 信息 给 在 时 空 分 布 上 广大 和 分 散 的 受众 ， 大 众 传播 
技术 媒体 的 配置 也 用 于 重 构 公 、 私 生活 之 间 的 界线 。”" 也 就 说 ， 媒 
介 技 术 的 快速 发 展 不 仅 使 发 生 在 公共 领域 的 事件 或 私人 领域 人 们 活 
动 在 公共 化 过 程 变 得 更 加 公开 、 透 明 ， 而 且 它 使 人 们 在 私人 领域 的 
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家 庭 背景 中 接受 事件 或 人 们 的 公开 性 ， 这 就 改变 了 公共 性 的 性 质 和 
人 们 用 来 参与 其 中 的 方式 ， 产 生 了 传媒 化 公共 事件 和 传媒 化 私人 事 
件 。 他 强调 : “依靠 大 众 传播 的 技术 媒体 ， 现 代 社 会 的 私人 领域 一 
一 特别 私人 家 庭 环境 一 一 已 成 为 传媒 化 公开 性 的 主要 场所 。”™ 一 
个 家 庭 只 要 拥有 一 台电 视 ， 任 何 处 在 私人 化 家 庭 背 景 中 的 个 人 就 可 
以 进入 到 公共 领域 当中 去 ， 呈 现 出 私人 生活 领域 公共 化 现象 。 

4. 日 常生 活 可 见 性 的 媒介 化 赋 权 。 大 众 媒介 不 仅 重 构 了 不 同 的 
社会 互动 场景 ， 而 且 创 造 了 新 的 媒介 展演 与 认 知 他 人 平台 ， 扩 大 了 
人 们 的 “可 见 性 ”范围 ， 转 变 了 “可 见 性 ”的 呈现 方式 ， 凸 显 了 现 
代 性 的 表征 。 福 柯 指出 ， 可 见 性 是 人 们 经 常 关 注 的 原则 ， 可 见 性 与 
监视 权力 有 关 ”"; 汤普森 在 信息 传媒 社会 学 理论 框架 中 全 面 研 究 了 
媒介 可 见 性 。 他 认为 ， 媒 介 可 见 性 的 兴起 与 媒介 交流 方式 的 变革 有 
密切 关系 ， 尤 其 现代 信息 媒介 促使 了 人 们 日 常 信息 交往 方式 由 面 对 
面 互动 向 媒介 在 线 互 动 转变 ， 产 生 了 诸多 “媒介 可 见 性 ” (The new 
visibility》“”。 这 种 新 型 媒介 可 见 性 ， 媒 介 信 息 交 流 脱离 了 彼此 共存 的 
时 空 框架 ， 人 们 的 视 域 在 空间 得 以 拓展 ， 在 时 间 上 加 以 延伸 ， 可 以 
实时 实地 进行 交流 ， 因 此 ， 这 种 新 可 见 性 由 媒介 本 身 的 特性 、 一 系 
列 社会 和 技术 因素 和 媒介 所 创造 的 各 种 新 型 交流 类 型 所 决定 ， 有 上 县 有 
单 向 互动 性 、 多 样 差异 性 和 共 时 跨 时 空 的 特性 。 媒 介 可 见 性 的 生成 
有 具 有 复杂 性 ， 它 在 社会 生活 中 具有 重要 影响 力 和 渗透 力 ， 逐 渐 成 为 
重 塑 公共 生活 的 重要 政治 力量 ， 媒 介 可 见 性 已 成 为 日 常生 活 斗 争 的 
武器 ， 与 政治 权力 产生 复杂 的 纠葛 关系 。 因 为 现代 各 种 媒介 技术 快 
速 发 展 ， 独 立 于 国家 权力 的 媒介 机 构 广 泛 兴 起 ， 媒 介 信 息 环 境 密度 
更 大 、 范 围 更 广 、 信 息 流动 速度 快 ， 占 有 媒介 信息 已 经 成 为 现代 社 
会 积极 自我 塑造 的 一 种 重要 手段 ， 但 我 们 很 难 操控 自身 的 媒介 信息 、 
形象 和 信息 传播 的 后 果 。 他 指出 : “公众 人 物 和 机 构 竭 力 让 自己 或 


"在 对 “The new visibility" 的 翻译 中 ， 罗 人 金成 翻译 成 “媒介 可 见 性 ”， 而 徐 方 斌 翻译 成 
“媒体 新 视界 ”。 
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他 人 的 声音 和 形象 为 公众 听见 或 看 见 ， 因 而 媒体 文字 、 形 象 和 符号 
内 容 互 相 争 宠 。” 呈 这 样 人 们 就 越 来 越 喜欢 通过 媒介 获得 可 见 性 ， 
以 此 提升 自己 的 地 位 或 扩大 自己 的 影响 力 来 助 推 自己 的 事业 发 展 ， 
一 个 人 无 法 争取 到 媒介 可 见 性 ， 他 就 有 可 能 默默 无 辕 ， 消 失 在 人 们 
的 视野 中 。 由 此 可 见 ， 媒 介 可 见 性 是 一 个 双 刃 剑 ， 传 播 媒介 为 政治 
人 物 生 活 实践 提供 了 前 所 未 有 的 自我 展示 机 会 ， 同 时 也 带 来 了 巨大 
的 可 见 性 风险 。 如 果 不 能 有 效 管理 媒介 可 见 性 ， 就 会 出 现 了 失言 、 
泄密 、 骚 乱 和 丑闻 等 出 现 。 总 之 ， 汤 普 森 以 媒介 为 染 构 和 方法 ， 从 
日 常生 活 的 维度 反思 了 现代 性 的 日 常生 活 图 景 ， 揭 示 了 媒介 化 生活 
背景 下 人 们 的 生存 表征 。 
二 、 媒 介 化 自我 ， 反思 “现代 性 ”生活 的 重要 维度 

主体 性 是 现代 性 的 核心 问题 ，“ 现 代 性 凸显 为 主体 性 表现 在 三 
个 方面 : 个 人 价值 的 确认 ， 对 神 性 的 叛 着 ， 以 及 主动 性 的 全 面 提 
升 。”m 在 媒介 化 社会 中 ， 大 众 媒介 深度 内 藤 于 人 们 的 日 癌 生 活 ， 
媒介 主体 积极 主动 地 在 媒介 化 生活 世界 进行 了 喘 份 建构 ， 逐 渐 演 变 
为 一 种 媒介 化 自我 。 有 学 者 指出 : “媒介 构成 了 我 们 的 信息 环境 和 
延伸 的 神经 ， 塑 造 着 我 们 的 生活 形态 。” 呈 媒介 化 自我 在 媒介 他 者 
镜像 中 重 塑 了 主体 性 ， 但 也 可 能 在 媒介 化 世界 中 迷失 了 自己 ， 呈 现 
出 现代 性 自我 的 生存 悖 论 。 

(一 ) “ 远 距离 非 交 互 亲 密 关 系 ” 的 双重 效应 

现代 性 让 媒介 自我 得 到 释放 ， 获 得 了 更 多 的 自由 解放 ， 但 这 也 
成 为 一 项 工程 ， 需 要 自我 积极 去 建构 。 有 学 者 指出 : “汤普森 则 认 
为 现代 自我 是 一 项 “符号 工程 ”(a symbolic project) Axes Ez Jo [n] 
馈 的 亲密 性 。”"” 汤 普 森 认为 ， 媒 介 信 息 不 仅 成 为 一 种 滋养 个 人 的 
有 益 资 源 ， 而 且 是 改变 自我 呈现 的 方式 ， 在 跨越 时 空 的 媒介 互动 中 ， 
“ 远 距 离 非 交互 亲密 关系 ” 才 成 为 可 能 。 因 为 这 种 媒介 互动 已 经 脱 
离 了 面对面 、 共 享 场所 的 互动 性 和 交互 性 ， 是 非 对话 的 ， 这 种 杀 密 
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形式 在 性 质 上 是 非 交 互 的 ， 因 此 ， 称 之 为 “ 非 面对面 、 非 共享 场所 
的 远 距离 非 交 互 的 亲密 关系 ”。 他 指出 ; “这 种 与 众 不 同 的 非 交 互 
的 远 距 离 亲密 关系 对 个 人 来 说 既 有 吸引 力 ， 也 有 代价 。”™“ 也 就 是 
说 ， 通 过 媒介 准 互动 的 交往 方式 ， 我 们 可 以 认识 远方 的 、 随 时 进入 
目 我 生活 时 空 的 他 人 ， 可 以 同 远方 的 他 人 相互 娱乐 和 提供 信息 等 ， 
避免 了 通过 面对面 互动 维持 的 关系 所 特有 的 交互 要 求 和 复杂 性 。 汤 
普 森 强调 ， 这 种 亲密 关系 也 产生 了 很 多 负面 效果 。 因 为 这 种 亲密 关 
系 摆脱 了 面对面 互动 所 需 对 等 的 义务 ， 可 能 演变 成 为 一 种 日 第 生活 
依赖 ， 媒 介 自 我 逐渐 依赖 远方 的 他 人 ， 他 人 成 为 自我 无 限 索 拜 对 象 ， 
主体 意识 被 他 人 深度 控制 和 影响 。 波 效 曼 指出 : “对 那些 过 于 依赖 
电视 了 解 这 个 世界 的 年 轻 观 众 ， 在 看 电视 新 闻 的 时 候 ， 他 们 比 任何 
其 他 观众 群体 都 更 愿意 相信 ， 上 所 有 关于 残暴 行为 和 和 死亡 的 报道 都 是 
夸大 其 词 的， 都 不 必 当 真 或 做 出 理智 的 反应 ”。 呈 汤普森 详细 分 析 
了 “ 远 距 离 非 交互 杀 密 关系 ”的 利 丈 。 他 认为 ， 成 为 一 名 粉丝 是 本 
能 地 组 织 自 我 和 日 常 行为 的 一 种 方式 ， 控 制 自己 的 大 部 分 活动 和 与 
他 人 的 互动 。 粉 丝 通过 参加 活动 可 以 获得 大 量 媒 介 产 品 ， 通 过 对 这 
些 产品 的 吸收 、 转 换 和 整合 到 一 个 粉丝 所 在 的 符号 世界 中 ， 这 是 一 
个 与 非 粉 丝 世 界 分 开 的 特殊 生活 世界 。 粉 丝 圈 为 什么 充满 吸引 力 ? 
汤普森 认为 有 以 下 方面 的 原因 : 一 是 成 为 粉丝 的 过 程 可 以 理解 为 一 
种 自我 行动 规划 ， 可 以 扩展 和 巩固 “ 远 距 离 非 交 互 亲密 关系 ”。 二 
是 粉丝 圈 有 成 为 一 个 群体 或 社区 的 可 能 性 ， 与 其 有 相似 取 疝 的 其 他 
人 发 展 社会 关系 网 络 的 可 能 性 。 三 是 粉丝 体验 上 妆 。 粉 丝 越 来 越 沉 
浸 粉 丝 世 界 中 无 法 自拔， 个 人 在 日 常生 活 中 变 得 越 来 越 专注 于 塔 养 
与 远方 的 人 的 杀 密 关系， 这 样 参与 粉丝 活动 变 成 一 种 强迫 性 的 活动 
形式 ， 并 且 无 意 从 中 解脱 出 来 ， 目 我 生活 逐渐 失去 管控 ， 在 消费 社 
会 中 频频 被 收割 。 
(二 ) 媒介 受众 积极 在 场 的 生活 表征 
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在 传播 学 研究 版 图 中 ， 受 众 研究 一 直 处 于 传播 学 研究 中 的 “ 首 
要 地 位 ”位 置 ， 丹 尼斯 。 麦 奎 尔 与 瑞典 斯 文 。 温 德尔 指出 : “受众 
从 来 就 在 大 众 传播 研究 中 占据 着 中 心地 位 。”" 在 媒介 生活 实践 中 ， 
受众 是 消极 被 动 ， 还 是 积极 能 动 ? 学 界 产生 了 法 兰 克 福 学 派 的 “ 消 
极 受众 说 ”和 伯明翰 学 派 的 “积极 受众 说 ””"， 基 于 此 ， 汤 普 森 批 
判 了 “受众 是 被 动 消费 者 ”的 错误 认识 ， 认 为 受众 在 日 常生 活 中 接 
受 媒介 产品 是 一 个 积极 能 动 的 自我 阐释 过 程 。 他 强调 ， 过 去 很 多 媒 
介 学 者 在 理论 上 假设 媒介 信息 接受 是 一 个 简单 的 过 程 ， 专 注 于 分 析 
媒体 信息 的 内 容 和 补充 一 些 受众 反应 数据 即 可 。 这 种 研究 方法 严重 
低估 了 处 于 特定 环境 中 的 个 人 实际 接收 和 使 用 媒介 消息 过 程 的 复杂 
性 ， 忽 视 了 受众 接受 媒介 信息 与 日 常生 活 交互 方式 的 密切 联系 。 首 
先 ， 接 收 媒介 产品 是 人 们 日 常生 活 的 一 个 组 成 部 分 。 在 媒介 信息 接 
受 活动 中 ， 受 众 为 了 达到 自己 目的 ， 不 限于 特定 的 场所 ， 积 极 主动 
地 掌握 并 处 理 自己 所 接受 的 象征 性 材料 ， 接 受 方式 具有 多 样 性 和 相 
对 隐蔽 的 特征 。 在 日 常生 活 中 接受 和 占有 媒介 信息 的 过 程 中 ， 受 众 
是 主动 的 、 创 新 性 的 内 省 式 建构 ， 把 媒介 信息 逐渐 编织 到 日 常生 活 
的 象征 性 建构 中 。 其 次 ， 媒 介 信息 接收 是 一 种 情境 化 的 活动 。 媒 介 
产品 的 接收 者 总 是 处 于 特定 的 社会 历史 背景 中 ， 是 能 够 与 日 常生 活 
的 实际 环境 保持 一 定 距离 的 活动 。 这 种 接受 活动 取决 于 潜在 接收 者 
可 用 的 权力 和 资源 ， 是 对 相对 稳定 的 权力 关系 和 对 各 种 积累 资源 的 
不 同 程度 的 获取 。 因 为 媒介 产品 的 接收 既是 一 项 固定 的 日 常 活动 外 ， 
也 是 一 项 熟练 的 技能 ， 不 同 的 技术 媒介 通常 需要 不 同 的 技能 和 知识 ， 
不 同 的 受众 在 接受 过 程 中 可 能 在 某 些 方面 存在 社会 差异 和 背景 。 正 
如 莫 利 所 说 ，“ 要 想 了 解 文本 的 意义 ， 我 们 必须 考虑 它 在 特定 条 件 
下 所 接触 的 话语 …… 由 于 不 同 读者 用 来 理解 文本 的 话语 (知识 、 偏 
见 、 抗 争 等 等 ) 不 同 ， 所 以 也 构建 出 不 同 的 文本 意义 。” 外 也 就 说 ， 
受众 的 技能 和 知识 作为 社会 习 得 的 属性 ， 在 某 些 方面 可 能 因 群 体 或 
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阶层 的 、 历 史 时 期 不 同 而 有 所 不 同 。 最 后 ， 媒 介 产 品 的 接收 从 根本 
上 说 是 一 个 自我 阐释 过 程 。 受 众 对 象征 性 材料 的 使 用 可 能 与 这 些 材 
料 的 生产 者 本 来 的 意图 〈 如 果 有 的 话 ) 大 相 径 姓 ， 接 受 者 可 能 以 与 
生产 者 的 目标 和 意图 完全 不 同 的 方式 重新 制作 和 阐述 它们 。 如 英国 
文化 研究 学 派 堆 尔 在 编码 和 解码 理论 中 提出 的 ， 不 同 的 受众 面 对 
“编码 ”具有 不 同 的 解读 方式 ， 受 众 是 积极 意义 生产 的 受众 。 大 量 
媒介 信息 可 以 为 个 人 提供 以 象征 或 想象 的 方式 探索 丛 代 生活 方式 的 
手段 ， 也 可 以 为 个 人 提供 蔡 代 方案 的 体验 ， 从 而 使 他 们 能 够 批判 地 
反思 自己 和 他 们 生活 的 实际 情况 。 在 他 看 来 ， 接 收 媒介 产品 的 个 人 
通常 会 参与 一 个 解释 的 过 程 ， 受 众 往往 将 媒介 符号 融入 自己 对 目 己 
和 他 人 的 理解 中 ， 把 符号 形式 作为 反思 和 上 自我 反省 的 工具 ， 作 为 思 
考 自己 、 他 人 和 他 们 所 属 生 活 圈 的 基础 。 他 使 用 术语 “占有 ”来 指 
这 种 理解 和 自我 理解 的 扩展 过 程 ， 积 极 吸收 相关 媒介 信息 ， 并 把 它 
融入 到 自己 的 生活 中 ， 将 自己 生活 的 各 个 方面 与 媒介 信息 的 复述 和 
他 们 对 复述 的 信息 的 反应 交织 在 一 起 。 如 保罗 。 威 利 斯 指出 : “ 尽 
管 媒介 吸引 着 茶 些 特定 阐释 ,但 年 轻 人 不 仅 学 会 了 符 码 规则 ， 而 且 
还 学 会 了 如 何 玩弄 符 码 前 释 …… 文 化 媒介 被 当 作 工具 ， 用 来 生产 活 
力 ， 提 供 和 构建 他 们 现 有 的 、 将 有 的 认同 的 各 种 层面 。”™ 

(三 ) 媒介 化 主体 的 建构 与 消解 

在 一 个 日 益 补 媒介 产业 产品 渗透 的 生活 世界 里 ， 自 我 展演 的 新 
舞台 已 经 出 现 ， 正 如 孙 球 所 说 ，“ 媒 介 不 仅仅 是 连接 主客 体 的 手段 ， 
它 直 接 参 与 到 主体 的 建构 中 …… 媒 介 化 生存 ， 正 在 成 为 人 类 的 整体 
生存 方式 与 日 常生 活 状态 。” 呈 而 汤普森 也 认为 ， 媒 介 技 术 的 飞速 
发 展 ， 媒 介 主 体 的 呈现 变 得 具有 反思 性 和 开放 性 ， 越 来 越 依赖 媒介 
资源 建构 自我。 人 们 刚 开 始 获得 的 知识 是 当地 知识 ， 通 过 口头 交流 
的 方式 来 满足 实际 生活 的 需要 。 但 是 随 着 媒介 技术 的 发 展 ， 人 们 可 
以 通过 媒介 获得 更 多 的 “ 非 本 地 化 的 知识 ”， 通 过 非 本 地 知识 和 其 
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他 种 类 的 不 断 扩 大 媒介 符号 材料 来 建构 自我 ， 丰 宇和 强化 了 内 省 式 
建构 。 随 着 可 用 于 上 自我 形成 过 程 的 符号 资源 的 扩展 ， 媒 介 主 体 的 视 
野 和 象征 性 参照 点 不 断 变化 ， 自 我 的 内 省 式 建构 作为 社会 生活 的 一 
个 特征 变 得 越 来 越 重要 。 

以 符号 材料 为 媒介 的 巨大 扩张 为 上 自我 建构 开辟 了 新 的 可 能 性 ， 
但 这 种 自我 内 省 式 建构 也 会 产生 令 人 不 安 的 后 果 ， 出 现 了 对 媒介 信 
恩 “ 之 制 ”， 致 使 主体 性 的 削弱 与 消解 。 马 尔 库 竖 指出 : “在 技术 
帷幕 背后 ， 呈 现 出 人 的 章 严 的 丧失 …… 在 抠 术 进步 的 易 盛 时 期 ， 我 
们 看 到 的 是 对 人 类 进步 的 否定 。”“ 首 先是 意识 形态 信息 的 媒介 入 
侵 。 媒 介 浸 染 了 人 们 的 日 常生 活 ， 但 这 种 介入 具有 隐蔽 性 ， 容 易 在 
日 第 生活 中 形成 霸权 ， 对 媒介 上 自我 进行 信息 规 训 。 汤 普 森 指出 : 
“媒介 的 发 展 极 大 地 提高 了 跨越 广阔 的 空间 和 时 间 传 递 淤 在 意识 形 
态 信息 的 能 力 …… 为 意识 形态 信息 侵入 日 常生 活 的 实际 环境 创造 了 
条 件 。”” 在 他 看 来 ， 当 媒介 化 的 象征 形式 被 反射 性 地 纳入 自我 形 
成 的 建构 中 时 ， 内 省 式 建构 的 强化 相当 有 利 的 意识 形态 作用 。 列 斐 
伏 尔 指 出 : ““ 消 息 ” 把 观众 济 没 到 了 单调 的 新 闻 和 时 事 性 话题 里 ， 
它们 削弱 观众 的 敏感 性 ， 销 蚀 观 众 求知 的 欲望 。” 于 其次， 媒介 依 
赖 症 的 双重 束缚 。 大 众 媒介 深度 内 藤 于 人 们 日 常生 活 的 缝 阶 和 空当 ， 
“媒介 依赖 症 ” 成 为 当前 一 种 新 时 代 症 候 ， 波 兹 曼 对 此 进行 了 深度 
批判 ， 指 出 媒介 依赖 贯穿 于 整个 媒介 社会 变迁 中 ， 尤 其 人 们 对 印刷 
文化 的 依赖 ，“ 印 刷 品 几乎 是 人 们 生活 中 唯一 的 消遣 ”。 驻 在 汤 普 
和 森 看 来 ， 虽 然 媒介 产品 的 可 用 性 有 助 于 丰富 自我 的 内 省 式 建 构 ， 但 
也 造成 了 媒介 依赖 的 双重 束缚 : 目 我 形成 的 过 程 ， 媒 介 符号 形式 越 
是 丰富 多 样 ， 自 我 就 越 是 依赖 于 媒介 系统 ， 个 人 也 变 得 越 来 越 依赖 
于 复杂 的 系统 来 生产 和 传播 媒介 象征 形式 ， 但 大 多 数 人 对 这 些 系统 
几乎 没有 控制 权 。“ 媒 介 以 人 察觉 不 到 的 方式 塑造 了 人 的 无 意识 状 
态 ， 使 人 “温顺 ”地 接受 媒介 带 来 的 感官 体验 和 行为 影响 ， 人 的 主 
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体 意 识 在 不 自觉 中 被 截 除 了 。”" 再 者 ， 符 号 超载 的 迷失 效应 。 随 
着 人 们 日 第 生活 中 媒介 符 写 的 大 规模 增长 ， 社 会 环境 越 来 越 复 森 ， 
个 人 利用 媒介 材料 建立 了 实用 的 专门 知识 系统 ， 来 应 对 现代 社会 的 
生活 复杂 需求 。 汤 普 森 指出 ， 媒 介 提 供 的 信息 种 类 繁多 ， 会 产生 一 
种 “符号 超载 ”效应 。 在 媒介 日 常生 活 中 ， 主 体面 对 的 不 仅仅 是 自 
我 媒介 统 事 ， 而 是 面 对 的 是 无 数 媒介 符号 信息 ， 在 茶 些 情况 下 ， 媒 
介 主 体会 非常 依赖 媒介 符号 信息 ， 并 反射 性 地 融入 媒介 上 自我 建构 ， 
成 为 个 人 强烈 和 情感 依恋 的 认同 对 象 。“ 在 媒介 化 生存 的 现实 背景 
中 ， 媒 介 不 再 仅仅 是 一 种 传播 工具 和 流通 中 介 ， 而 是 在 人 们 的 深度 
依赖 甚至 是 迷信 和 盲从 中 ， 越 来 越 显 示 出 茶 些 支配 性 和 蔡 代 性 的 力 
量 ， 成 为 人 们 的 一 种 自发 信仰 。”“ 最 后 ， 媒 介 体 验 与 日 常生 活 的 
分 离 。 汤 普 森 认为 ， 媒 介 能 够 给 我 们 提供 日 党 生活 中 无 法 得 到 的 体 
验 ， 但 这 种 体验 在 很 大 程度 上 是 远离 日 第 生活 或 者 日 常生 活 磁 不 到 
的 事件 体验 ， 是 一 种 再 情境 化 的 体验 ， 具 有 难以 驾驭 或 者 不 受 个 人 
影响 的 行为 ， 对 此 ， 鲍 德里 亚 指出 : “电视 融 来 的 “信息 ”， 并 非 
它 传送 的 画面 ， 而 是 它 造成 的 新 的 关系 和 感知 模式 、 家 性 和 集团 传 
统 结构 的 改变 。”™ 在 日 常生 活 中 ， 像 疾病 、 闫 狂 、 死 亡 等 社会 现 
象 从 日 常 社会 情境 中 分 离 出 来 ， 我 们 就 处 在 一 个 体验 能 力 与 遭遇 活 
动 脱节 的 世界 里 ， 如 今天 很 少 有 人 会 遇 到 被 狙击 火力 击 中 或 被 迫 击 
炮弹 致 残 的 人 ， 但 我 们 会 在 电视 屏幕 上 目睹 这 种 遭遇 。 

三 、 媒 介 化 传统 ， 扎 根 于 日 常生 活 的 现代 性 机 制 

现代 性 的 首要 问题 就 是 “去 传统 ”的 问题 。 伴 随 文化 全 球 化 的 
发 展 ， 大 众 媒介 逐渐 改变 了 象征 性 交换 的 性 质 和 方式 ， 重 塑 了 人 们 
的 日 常生 活 环 境 ， 也 产生 了 传统 与 现代 性 的 矛盾 冲突 。 吉 登 斯 指出 : 
“现代 性 在 其 发 展 历史 的 大 部 分 时 期 里 ， 一 方面 它 在 消解 传统 ， 男 
一 方面 ， 它 又 在 不 断 地 重建 传统 。”“ 即 现代 性 和 传统 不 是 简单 对 
抗 的 关系 ， 而 是 辩证 互动 的 关系 。 媒 介 产 品 全 球 传 播 是 否 摧毁 了 传 
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统 的 生活 方式 ? 汤普森 从 “传统 的 本 质 ” 和 “传统 发 展 的 媒介 角色 ” 
两 个 维度 加 以 分 析 ， 认 为 在 现代 性 的 发 展 中 ， 传 统 不 会 因 现代 媒介 
技术 的 发 展 而 消失 ， 相 反 它 会 重新 扎根 人 们 的 日 常生 活 。 

(一 ) 从 “传统 的 本 质 ” 来 看 ， 传 统 并 没有 在 人 们 日 常生 活 中 
逐渐 消失 。 

伴随 现代 社会 的 飞速 发 展 ， 文 化 传统 在 人 们 的 日 常生 活 中 是 回 
归 ， 还 是 消逝 ? 很 多 古典 社会 理论 家 认为 ， 在 现代 性 发 展 过 程 中 ， 
传统 在 社会 生活 中 的 地 位 不 可 逆转 地 下 降 。 璧 如 马克 思 “。 韦伯 认为 ， 
工业 资本 主义 的 发 展 必然 伴随 传统 的 消亡 ， 要 气 弃 传统 宗教 思想 ， 
研究 现代 化 理论 的 社会 学 家 贝克 和 吉 登 斯 也 进一步 发 展 了 这 种 思想 。 
他 们 认为 ， 现 代 社 会 发 展 正 在 “去 传统 化 ”， 传 统 虽然 没有 在 现代 
社会 实 战 消失， 但 它 已 经 丧失 了 原 有 的 地 位 等 。 对 此 ， 汤 普 森 认为 ， 
这 些 社 会 学 理论 家 关于 “传统 在 现代 社会 发 展 中 下 降 ” 的 假设 是 各 
种 因素 相互 交互 的 结果 。 因 为 这 些 古 典 社 会 理论 都 是 启蒙 思想 的 产 
物 ， 将 传统 置 于 理性 的 对 面 而 握 弃 ， 所 以 现代 社会 的 发 展 包含 了 一 
种 内 在 的 破坏 传统 的 动力 ， 即 传统 是 启蒙 的 敌人 和 过 去 的 “遗产 ”， 
必 将 用 理性 的 名 义 加 以 批判 和 消除 ， 被 现代 社会 所 激发 的 活力 所 摊 
毁 ， 哈 贝 马 斯 指出 : “由 于 现代 认为 自身 与 传统 是 相对 立 的 …… 现 
代 性 必须 根据 自己 所 剩 下 的 唯一 的 权威 ， 即 理性 ， 来 巩固 自己 的 地 
位 。 因 为 单纯 在 启蒙 的 名 义 之 下 ， 现 代 性 就 贬低 并 克服 了 传统 。”™ 
汤普森 认同 哈 贝 马 斯 的 观点 ， 他 指出 古典 和 现代 社会 理论 家 “传统 
在 现代 生活 作用 中 下 降 ” 的 观点 存在 两 个 方面 的 问题 : 一 是 这 些 学 
者 没有 看 到 20 世纪 后 期 某 些 传统 和 宗教 信仰 仍然 存在 ， 并 没有 被 现 
代 社 会 所 消解 ， 同时 传统 的 留存 并 不 是 对 过 去 的 回归 、 对 落后 灵魂 
的 庇护 和 对 传统 消失 的 顽强 抵抗 。 二 是 很 少 注意 到 媒介 对 传统 的 影 
响 。 他 们 普遍 认为 资本 主义 经 济 活动 和 理性 活动 已 经 对 传统 的 生活 
方式 产生 了 直接 和 间接 的 破坏 作用 ， 没 有 注意 到 媒介 在 传统 生活 方 
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式 扮 演 的 重要 角色 ， 媒 介 技 术 促进 了 传统 的 延续 与 有 发展。 美国 社会 
学 家 爱德华 。 布尔 斯 指出 : “任何 叫做 传统 东西 都 不 是 一 个 整体 ， 
它 的 每 一 部 分 都 要 经 过 接受 、 修 改 或 抵制 这 样 一 个 过 程 …… 当 他 们 
看 来 在 进行 抵制 时 ， 他 们 仍然 保留 相当 一 部 分 传统 。 显 然 ， 即 使 那 
些 宣称 要 与 自己 的 社会 过 去 做 彻底 决裂 的 革命 者 ， 也 难 逃 过 去 的 擎 
心 。”“ 即 传统 是 在 社会 发 展 中 能 动 选择 的 结果 ， 是 不 断 发 展 创新 
的 过 程 ， 具 有 一 定 的 稳定 性 和 延续 性 。 

同时 汤普森 从 “传统 ”的 本 质 加 以 论证 “传统 会 扎根 于 人 们 日 
常生 活 ”。 关 于 “传统 ”的 本 质 ， 不 同 的 学 者 具有 不 同 的 看 法 。 爱 
德 华 。 硕 尔 斯 认为 传统 是 “传统 是 有 价值 生活 的 必要 构成 部 分 ”™， 
在 内 外 因素 作用 下 ， 传 统 在 传播 过 程 中 会 发 生变 迁 、 代 代 相 传 。 拉 
普 小 特 认 为 “传统 必须 依靠 人 为 主体 来 得 以 传承 ””。 对 此 问题 ， 
汤普森 进行 了 批判 反思 ， 认 为 传统 会 在 媒介 中 介 下 重新 回归 日 常生 
活 。 他 从 “解释 学 层面 ”“ 规 范 层面 ”“ 认 受 层 面 ” 和 “ 刁 份 认同 ” 
等 深 描 “传统 的 本 质 ”， 认 为 传统 能 深度 内 嵌 于 人 们 的 日 常生 活 。 
他 认为 ， 从 解释 学 层面 来 看 ， 传 统 是 一 种 解释 机 制 ， 为 人 们 理解 世 
界 提供 了 框架 和 背景 ， 从 规范 性 层面 来 看 ， 从 过 去 生活 中 传承 下 来 
一 系列 假设 、 信 和 仰 习俗 和 行为 规范 ， 可 以 成 为 人 们 日 常生 活 中 的 行 
动 指 南 。 从 认 受 层面 来 看 ， 根 据 韦伯 的 “个 人 魅力 型 、 传 统 型 和 法 
理 型 ”的 权威 理论 ， 在 某 些 情况 下 传统 具有 明显 的 政治 性 质 ， 可 以 
被 用 来 维护 社会 权力 关系 。 从 身份 认同 层面 来 看 ， 过 去 传承 下 来 的 
价值 观 、 信 和 仰 习俗 和 行为 模式 都 为 个 人 认同 和 集体 认同 提供 了 很 多 
象征 材料 ， 随 着 传播 媒介 的 发 展 ， 对 文化 映 份 认同 产生 重要 影响 ， 
总 之 ， 传 统 不 会 随 社会 的 发 展 而 消失 ， 会 发 生变 迁 、 创 新 性 转换 。 

(二 ) 从 传播 学 来 看 ， 大 众 媒 介 在 传统 的 更 新 与 发 展 中 扮演 重 
要 角色 。 

在 传统 社会 同 现代 社会 过 渡 过 程 中 ， 尺 管 困难 重重 ,但 是 每 一 
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个 国家 地 区 都 无 法 抗拒 现代 化 的 诱惑 ，“ 都 在 试图 摆脱 传统 的 束缚 ， 
以 全 新 的 现代 化 姿态 跻身 于 现代 社会 之 列 ” 呈 ， 很 多 专家 学 者 加 以 
研讨 ， 经 典 现代 化 理论 代表 和 丹尼尔。 勒 纳 在 《传统 社会 的 消失 》 中 
分 析 了 大 众 传播 与 社会 的 关系 ， 认 为 从 传统 辐 现 代 发 展 过 程 中 ， 大 
众 媒介 是 社会 发 展 的 “奇妙 放大 器 ”， 在 加 速 社会 的 发 展 、 提 升 社 
会 现代 化 的 程度 和 塑造 人 们 生活 产生 重大 影响 。™ 对 于 勒 纳 的 论点 ， 
汤普森 进行 分 析 批 判 ， 认 为 勒 纳 对 “媒介 在 现代 社会 崛起 、 文 化 转 
型 扮演 着 重要 角色 ”阐释 是 古典 社会 学 理论 的 有 益 解 毒剂 ,但 这 种 
闸 释 过 于 绝对 ， 过 于 倾向 于 现代 化 理论 ， 壁 如 没有 预见 到 伊斯兰 教 
的 持久 性 意义 等 。 在 他 看 来 ， 伴 随 人 类 社会 和 媒介 技术 的 发 展 ， 传 
统 的 合法 性 和 规范 性 方面 在 下 降 ， 然 而 在 其 他 方面 ， 传 统 在 现代 世 
界 保留 它 的 意义 : 作为 一 种 理解 世界 的 手段 和 创造 一 种 归属 感 的 方 
式 。 他 认为 ， 传 统 的 转变 与 传播 媒介 的 发 展 有 着 根本 性 的 联系 ， 二 
者 的 联系 具有 双重 性 : 一 方面 传播 媒介 的 发 展 促 进 了 传统 权威 和 传 
统 行动 礼仪 的 娶 沙 ; 男 一 方面 ， 新 的 传播 媒介 也 提供 了 将 传统 从 共 
译 的 公共 区 域 分 离开 来 的 手段 ， 从 而 为 传统 的 更 新 创造 了 条 件 。 
“虽然 传统 保留 了 它 的 意义 ， 但 它 已 经 以 一 种 关键 的 方式 发 生 了 转 
AR: 构成 传统 的 符号 材料 的 传播 己 经 越 来 越 脱离 共享 场所 的 社会 互 
动 。 传 统 不 会 消失 ， 但 它们 在 日 常生 活 的 共享 场所 失去 了 盟 绊 。 ”六 
即 传统 从 共享 场所 中 脱离 出 来 ， 并 不 意味 着 可 以 目 由 流动 ， 它 反而 
重新 嵌入 新 的 生活 环境 ， 扎 根 于 新 的 生活 沃土 ， 重 新 发 展 起 来 。 
汤普森 指出 : “我 们 要 抛弃 这 样 一 种 观点 一 一 接触 媒介 必然 会 
导致 放弃 “传统 ”的 生活 方式 ， 而 采用 “现代 ”的 生活 方式 …… 传 
播 媒 介 不 仅 可 以 挑战 和 破坏 传统 的 价值 观 和 信仰 ， 也 可 以 用 来 延续 
和 巩固 传统 。”“ 即 媒介 的 发 展 并 没有 使 传统 消亡 ， 而 且 从 茶 些 方 
面 改 变 了 传统 ， 传 统 越 来 越 依赖 于 非 面 对 面 的 传播 形式 。 因 为 许多 
媒介 交流 形式 在 茶 种 程度 上 都 将 符号 内 容 固定 在 物质 载体 上 ， 赋 了 予 
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了 媒介 内 容 的 持久 性 ， 而 这 种 持久 性 在 面对面 的 互动 式 是 不 可 持续 
的 ， 所 以 传统 价值 观 和 信仰 的 维系 逐渐 依赖 于 媒介 产品 的 互动 形式 ， 
传统 逐渐 变 得 非 仪 式 化 了 ， 但 这 不 意味 着 媒介 意识 元 素 从 传统 中 消 
除 ， 许 多 传统 仍然 与 家 庭 、 学 校 和 其 他 机 构 环境 中 日 常生 活 密切 接 
触 。 在 某 种 程度 上 ， 传 统 的 传播 越 来 越 依 赖 于 媒介 传统 传播 形式 ， 
逐渐 获得 了 一 定 的 自主 权 、 独 立 性 ， 能 够 独立 于 代 代 相传 的 个 人 而 
存在 持续 。 在 媒介 发 展 之 前 ， 传 统 植 根 于 个 人 日 常生 活 所 处 的 空间 
环境 ， 具 有 坚实 的 生活 根基 ; 随 着 传统 越 来 越 依 赖 于 媒介 传播 形式 
来 维持 和 代 代 相传 ， 传 统 逐 渐 部 分 地 非 本 地 化 。 但 它们 并 没有 被 非 
属地 化 ， 他 们 被 塑造 、 创 新 发 展 ， 重 新 在 地 化 发 展 ， 并 与 超越 面 对 
面 互动 限制 的 领土 单位 重新 连接 、 延 续 发 展 。 历 史上 的 移民 人 口 、 
游牧 传统 的 生活 经 验 ， 就 印证 了 传播 媒介 在 维系 和 更 新 传统 中 发 挥 
中 重要 作用 ， 创 造 了 丰富 多 样 的 文化 景观 。 
四 . 汤普森 日 常生 活 媒介 化 理论 的 当代 价值 

随 着 媒介 技术 的 飞速 发 展 ， 媒 介 全 面 漫 润 了 人 们 的 日 利生 活 ， 
改写 了 人 们 的 媒介 生活 实践 ， 汤 普 森 深入 探讨 了 媒介 技术 的 迭代 升 
级 驱动 了 社会 的 发 展 变迁 ， 前 瞻 性 地 分 析 了 日 常生 活 媒 介 化 理论 ， 
但 这 种 日 常生 活 媒 介 化 理论 产生 在 西方 工业 资本 主义 社会 语 境 ， 主 
要 探讨 以 广播 电视 为 主要 媒介 所 造成 的 媒介 化 互动 、 媒 介 化 自我 和 
媒介 化 传统 ， 没 有 考虑 到 当前 移动 网 络 等 传播 技术 的 普及 ， 如 媒介 
化 互动 方式 、 媒 介 化 自我 生存 悖 论 没有 反映 新 型 媒介 对 人 们 的 日 党 
生活 的 深刻 影响 ， 有 具有 一 定 的 时 代 局 限 性 。 同 时 汤普森 从 媒介 出 发 
探究 社会 变迁 和 社会 互动 行为 的 演变 ， 将 媒介 置 于 现代 社会 发 展 的 
中 心 位 置 ， 存 在 一 定 的 泛 媒 介 化 的 倾向 。 有 学 者 指出 : “总 而 言 之 ， 
汤普森 重视 媒介 ， 认 为 媒介 调 市 现代 社会 的 方方面面 。 综 览 其 书 ， 
可 发 现 他 将 ‘媒介 化 (mediated) 一 词 加 诸 历 史 性 、 世 界 性 、 社 会 性 、 
类 互动 、 公 共性 、 可 见 性 和 体验 等 多 个 词语 之 前 。 继 而 ， 他 将 “媒介 
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化 的 :这 一 特征 上 升 至 ' 泛 媒介 化 :mediazation ) 这 一 普遍 现象 ， 分 析 
“文化 的 泛 媒 介 化 或 “传统 的 泛 媒介 化 '"。”™ 也 就 是 说 ， 汤 普 森 在 一 定 
程度 上 以 媒介 为 中 心 进行 社会 本 体 论 的 考察 ， 将 媒介 与 社会 发 展 变 
革 的 关系 考虑 得 过 于 简单 ， 过 于 强调 媒介 的 社会 发 展 作 用 ， 没 有 思 
考 到 社会 发 展 的 经 济 、 政 治 和 文化 因素 。 虽 然 汤普森 媒介 化 日 常生 
活 理论 存在 多 种 多 样 的 不 足 ， 但 是 它 可 以 审视 和 反思 当下 中 国 媒介 
实践 ， 也 可 以 为 中 国 媒介 本 土 化 探索 提供 借鉴 与 参考 。 

(一 ) 汤普森 媒介 化 生活 理论 拓展 了 媒介 化 研究 范式 。 当 前 人 
类 社会 进入 了 深度 媒介 化 时 期 ， 传 统 的 媒介 研究 已 经 无 法 全 面 阐释 
媒介 对 社会 生活 的 影响 ， 欧 陆 传 播 学 界 发 展 起 了 一 种 “媒介 化 ” 研 
究 范 式 。 夏 也 等 学 者 指出 : “当前 ， 媒 介 化 已 经 成 为 一 个 思考 媒介 、 
文化 和 社会 互动 关系 的 重要 概念 和 理论 框架 。”” 汤 普 森 虽然 没有 
明确 归 为 媒介 化 研究 学 者 ， 但 通过 梳理 他 的 文本 ， 我 们 发 现 他 开始 
媒介 化 研究 的 端倪 。 他 采用 社会 建构 的 视角 ， 在 具体 的 社会 化 情境 
中 研究 媒介 对 社会 的 影响 ， 指 出 媒介 在 驱动 社会 变革 的 重要 作用 ， 
并 全 面 分 析 了 媒介 对 人 们 日 常 社 交 方 式 、 自 我 建构 以 及 社会 关系 的 
重 构 。 有 学 者 指出 : “从 社会 学 家 到 传媒 研究 专家 ， 变 化 的 是 汤 普 
和 森 具 体 的 研究 焦点 ， 不 变 的 是 汤普森 一 直 以 来 对 媒介 与 社会 生活 的 
观照 。” 外 尤其 他 分 析 媒 介 改 变 了 人 人 们 日 第 生活 的 呈现 方式 和 运行 
机 制 ， 对 媒介 产生 的 负面 生活 后 果 进 行 了 批判 ， 这 就 我 国 媒介 化 研 
完 提 供 了 新 视野 和 新 思路 。 

(二 ) 汤普森 媒介 日 常生 活 理论 的 实践 价值 在 于 重 塑 人 的 媒介 
主体 性 。 传 播 全 球 化 的 崛起 逐渐 改变 了 人 们 日 常生 活 的 经 验 性 内 容 ， 
媒介 文化 所 于 挟 的 种 种 症候 逐步 入 侵 人 们 的 精神 世界 ， 人 的 媒介 化 
生存 日 益 加 剧 。 对 此 ， 汤 普 森 关注 人 的 媒介 化 生存 ， 不 是 一 味 地 进 
行 日 常生 活 媒介 化 批判 ， 而 是 发 气 了 媒介 变革 中 促进 了 面向 “人 ” 
的 互动 交流 方式 变革 ， 挖 掘 和 诠释 了 媒介 背后 人 的 主体 性 。 他 认为 
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受众 接受 媒介 产品 ， 不 是 消极 被 动 的 主体 ， 而 是 积极 能 动 的 主体 ， 
对 媒介 产品 能 够 协商 、 解 读 和 自我 防御 ， 在 日 常生 活 中 能 够 积极 自 
我 呈现 和 建构 ， 获 得 更 多 的 媒介 可 见 性 和 媒介 生活 体验 ， 有 学 者 指 
出 : “汤普森 看 到 了 媒介 变迁 作为 一 种 社会 重 构 过 程 的 “有 我 ”的 
特性 ， 他 始终 强调 接受 者 在 文化 传播 与 社会 互动 中 的 主动 性 与 创造 
性 ， 媒 介 因 此 便 不 是 完全 自律 的 ， 主 体 性 的 视角 重新 浮现 出 来 。”™ 
即 彰显 媒介 主体 是 汤普森 的 一 个 重要 学 术 价 值 ， 这 为 当下 中 国 媒介 
化 本 土 研究 提供 了 一 个 关键 性 的 维度 。 

(三 ) 汤普森 关于 媒介 化 日 常生 活 的 研究 对 于 当前 中 国 传统 文 
化 现代 化 建设 具有 一 定 的 理论 启示 意义 。 在 汤普森 看 来 ， 在 媒介 化 
社会 中 ， 传 统 并 没有 在 现代 化 过 程 消失 ， 也 没有 在 日 常生 活 的 实际 
环境 中 失去 扎根 之 处 或 失去 生命 ， 反 而 通过 媒介 将 传统 重新 所 入 到 
新 环境 中 、 重 新 扎根 到 超越 面对面 互动 媒体 符 写 交流 中 ， 为 传统 扩 
展 与 更 新 铺 平 了 道路 ， 这 就 启示 我 们 要 促进 中 国 传 统 文化 日 第 生活 
化 ， 让 传统 文化 在 当代 传播 中 传承 创新 、 延 续 生 长 。 习 近 平 指出 : 
“学 悦 忠 信 、 礼 义 廉 耻 、 仁 者 爱人 、 与 人 为 善 、 天 人 合 一 、 道 法 自 
然 、 自 强 不 晨 等 ， 至 今 仍然 深 深 影响 着 中 国人 的 生活 。”“ 也 就 是 
说 ， 在 全 球 文化 多 元 化 发 展 背 景 下 ， 我 们 要 打破 传统 文化 的 时 空 场 
景 ， 在 日 第 生活 的 情境 中 促进 中 国 传统 文化 创新 性 发 展 和 创造 性 转 
化 ， 在 时 代 精 神 激发 下 赋予 传统 现代 性 内 涵 和 现代 化 表达 ， 充 分 激 
活 传统 文化 的 生命 力 。 

综 上 所 述 ， 约 坦 。B. 汤普森 媒介 化 日 常生 活 理论 的 核心 特质 在 
于 其 与 时 代 发 展 的 契合 性 和 前 瞻 性 预 判 ， 其 理论 本 质 上 是 从 日 常生 
活 的 维度 对 西方 媒介 理论 研究 进行 了 视 域 创 新 和 研究 空间 的 拓展 。 
因此 ， 对 于 媒介 化 日 常生 活 批判 不 仅仅 是 当前 媒介 异化 的 批判 ， 更 
为 重要 的 是 其 对 资本 主义 社会 发 展 本 身 的 批判 ， 是 对 媒介 逻辑 浸染 
人 们 日 常生 活 的 批判 。 
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On the philosophical reflection of John B Thompson in his daily life 
Changyou Yu 
(Heilongjiang University, Harbin 150080, China, School of Philosophy) 

Abstract: Due to the extensive growth of a media-oriented society, mass media has 
profoundly invaded people's daily lives and become a significant variable in 
reconstructing people's everyday lives and shaping social connections. As a result, the 
media-related problem of daily living has evolved into a social development factor 
that needs to be addressed in media studies. John B. Thompson focuses on the media 
survival of human beings in industrial capitalist society, subtly captures 
mediatization--modernity, a characteristic of modern society used to be neglected, 
comprehensively studies the reconstruction of mediated space-time to daily life, the 
paradox of the existence of the mediated self, and the re-rooted tradition in everyday 
life from the perspective of modernity, and deeply analyzes the morphological 
representation and profound media logic of the evolution of daily life through media. 
Thompson's media-oriented everyday life theory provides a new perspective of 
analysis and a new direction of social criticism for current media research in Chinese 
academia, which is not only conducive to examining and reflecting on current media 
practice in China but also conducive to expanding and extending China's media 
theory research's spatial theory. 


Keywords: mass media, mediatization, daily life, tradition, modernity 
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